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INTRODUCTION

Réadaptation respiratoire en 2026 :  
organiser le parcours, prescrire l’activité,  
réussir le maintien des acquis.

La réadaptation respiratoire n’est pas une option dans la 
prise en charge des patients. Elle constitue un traitement 
fondamental et transversal, qui s’inscrit dans le parcours global 
des maladies respiratoires chroniques.

L’accès à cette prise en charge reste toutefois inégal selon les 
territoires, et la continuité des activités physiques après les 
programmes de réhabilitation demeure un enjeu majeur.

Ces constats nous amènent à réfléchir à :

• �L’intégration territoriale des acteurs (ville, hôpital, SSR, sport 
santé, associations)

• Le développement de la post-réhabilitation

• L’individualisation des parcours de soins

L’objectif de cet atelier est de structurer un parcours territorial 
de réhabilitation respiratoire, depuis l’évaluation initiale jusqu’à 
la post-réhabilitation, en harmonisant les pratiques et en  
identifiant les ressources locales.
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

PARTENAIRES

DATE 		 Vendredi 12 juin 2026

LIEU  		  HOTEL SERRA 
		  Avenue du Général de Gaulle 
		  47000 AGEN

INSCRIPTION GRATUITE  
MAIS OBLIGATOIRE
Transport et hébergement sont à la charge des participants

CONTACT GESTION DES PARTENARIATS & INSCRIPTIONS

		       113 EVENT
		       Sabine Didier - 06 25 32 17 07 
		       Virginie Wiblé-Dubuis - 06 15 16 18 09  
		       Courriel : reunionrapso@gmail.com

Hotel Serra - AGEN

COMITÉ SCIENTIFIQUE 
	� Alain Bernady, Cambo-les-Bains
	 Romain Barthes, Toulouse
	 Alain Didier, Toulouse
	 Maeva Zysman, Bordeaux
	 Marina Gueçamburu, Bordeaux
	 Sandrine Pontier, Toulouse
	 Arnaud Maurac, Bordeaux 

PARTICIPANTS

	� Adhérents des associations de 
Pneumologie du Sud-Ouest 
Pneumologues 
Paramédicaux

	 Limité à 50 places

Retrouvez toutes les informations de la journée sur https://113-event.fr
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PROGRAMME SCIENTIFIQUE 

9h30	 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
	

SESSION 1 	 Modérateurs : Maeva Zysman (Bordeaux), Axelle Demaegdt (Tarbes)

10h00	� État des lieux des besoins et de l’offre d’activité physique régulière 
Frédéric Costes (Clermont-Ferrand) et Marina Gueçamburu (Bordeaux)

10h30	� Contenu minimal du bilan initial pour quel “socle commun” de prise en charge. 
Quelle place pour l’EFX ? Romain Barthes (Toulouse)

SESSION 2	 Modérateurs : Sandrine Pontier (Toulouse), Juliette Mathiaux (Bordeaux)

11h00	� Quelle(s) activité(s) physique(s) pour quels patients ? Mayeul Larroque (St-Paul-les-Dax) 
et Mathieu Pourtau (Cambo-les-Bains)

11h30	� Comment organiser la post-réhabilitation ? Vers quel(s) acteur(s) s’orienter ? 
Thomas Barokas (ARS Bayonne)

12h00	 DÉJEUNER

13h45	 Mot des partenaires - Alain Didier (Toulouse)

SESSION 3	 TABLE RONDE

14h00	� Organiser le parcours de soins centré sur l’activité physique d’un  
patient atteint de maladie respiratoire chronique.  
Définir une carte géographique des acteurs

	 Animateurs : Romain Barthes (Toulouse), Alain Bernady (Cambo-les-bains)

	 Échanges avec les acteurs du parcours : 
		  - À quel moment du parcours intervenez-vous ? 
		  - Quelles infos minimales devez-vous recevoir / transmettre ? 
		  - Quels objectifs clés faut-il viser ? 
		  - Quelle est la place de la coordination, correspondance entre acteurs ? 
	 �Avec la participation de Marc Clavel (St Feyre), Mayeul Larroque (St-Paul-les-Dax), 

Arnaud Maurac (Bordeaux), Mathieu Pourtau (Cambo-les-Bains), Thomas Barokas 
(ARS Bayonne), Guillaume Darmaillacq (Amou) .

15h30	� Construction d’une carte géographique avec tous les acteurs du parcours de 
soins en réadaptation respiratoire

16h00	 CLÔTURE DE LA JOURNÉE - Alain Didier (Toulouse)

Retrouvez toutes les informations de la journée sur https://113-event.fr
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      Mme           M.               Pr.	         Dr.	 Dr. Junior	    Médecin libéral      

      Médecin hospitalier           Kinésithérapeute          Autre : ..................

Prénom + Nom : .......................................................................................................................

Spécialité médicale : ................................................................................................................

Adresse de correspondance professionnelle : ...................................................................

......................................................................................................................................................

Tél. (obligatoire) : ........................................

Courriel (obligatoire) : ...............................................................................................................

Nom de l’association dont vous êtes membre : ................................................................

VOTRE PARTICIPATION

Déjeuner du vendredi 12 juin 2026					     OUI 		  NON

Nous vous remercions de bien vouloir nous adresser  
votre demande de participation à la journée du 12 juin 2026  

par mail avec le bulletin complété à :

reunionrapso@gmail.com

Nous vous confirmerons votre inscription dans un second temps. 

Merci de votre compréhension. 

L’équipe RAPSO.

Bulletin de demande d’inscription - à renvoyer avant le 1er JUIN

Retrouvez toutes les informations de la journée sur https://113-event.fr

Transport et hébergement sont à la charge des participants



113 EVENT
Organisation de vos congrès dans le Grand Sud-Ouest

Et partout en France
Sabine Didier & Virginie Wiblé-Dubuis
info@113-event.fr | https://113-event.fr


